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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

エ
コ
ア
ー
ス
松
田
さ
ん
よ
り
の
報

告
で
す
。 

 

先
日
は
お
忙
し
い
処
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
介
護
施
設
で
使
っ
た
感

想
を
送
り
ま
す
。
私
は
介
護
施
設
に

勤
め
て
い
ま
す
が
お
尻
を
拭
き
終

わ
り
に
ス
プ
レ
ー
を
す
る
か
、
桶
で

少
し
濃
く
し
て
、
こ
す
り
洗
い
の
よ

う
に
塗
り
込
む
よ
う
に
し
た
ら
い

い
と
感
じ
ま
し
た
！
私
は
夜
シ
ャ

ワ
ー
後
に
少
し
濃
く
し
た
も
の
を

か
が
と
、
膝
、
肘
、
首
、
顔
に
ス
プ

レ
ー
し
て
揉
み
こ
ん
で
い
ま
す
お

か
げ
さ
ま
で
美
人
？
さ
ん
に
仕
上

が
っ
て
ま
す
。 

Ｓ
・
Ｏ
さ
ん 

エ
コ
ッ
ト
さ
ん
よ
り
お
客
さ
ん
の

声
が
届
い
て
お
り
ま
す
。 

貴
社
の
バ
ケ
ツ
を
使
っ
て
家
庭
用

の
洗
剤
を
作
る
予
定
で
す
。
通
常
の

バ
ケ
ツ
で
は
数
ヶ
月
か
か
る
の
が
、

貴
社
の
も
の
だ
と
数
日
で
作
成
可

能
な
の
で
楽
し
み
で
す
！ 

Ｈ
・
Ｅ
様 

素
敵
な
商
品
の
販
売
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
え
み
な
９
９
を
愛
用

し
て
お
り
ま
す
。
友
人
に
い
き
い
き

ベ
ー
ル
も
す
す
め
ら
れ
た
の
で
、
米

の
保
存
に
試
し
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

神
奈
川
県 

Ｍ
・
Ｋ
様 

こ
の
度
は
い
き
い
き
ペ
ー
ル
を
送

っ
て
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
無
事
に
８
つ
届

き
、
み
ん
な
で
味
噌
作
り
に
使
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
か
げ
さ

ま
で
お
い
し
い
お
味
噌
が
出
来
そ

う
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
ま
た
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

東
京
都 

Ｎ
・
Ｋ
様 

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

え
み
な
シ
リ
ー
ズ
で
快
適
な
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。
以
前
購
入
さ
せ

て
頂
い
た
い
き
い
き
ペ
ー
ル
は
、
米

櫃
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。
ご
飯

が
美
味
し
い
で
す
。
お
味
噌
作
り
を

し
た
い
の
で
、
今
回
は
小
さ
な
サ
イ

ズ
を
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

兵
庫
県 

Ｈ
・
Ｍ
様 

洗
濯
以
外
に
も
用
途
が
多
く
抗
酸

化
で
あ
る
と
い
う
の
が
素
晴
ら
し

で
す
。
ク
ル
マ
の
洗
車 
ワ
ッ
ク
ス

い
ら
ず
で
ホ
コ
リ
が
付
き
難
い
の

で
助
か
っ
て
い
ま
す
。
ず
ー
と
続
け

て
い
き
た
い
洗
剤
で
す
。 

栃
木
県 

Ｋ
・
Ｋ
様 

全
体
的
に
優
し
い
感
じ
が
し
ま
す
．

ご
飯
は
ふ
っ
く
ら
炊
け
て
い
ま
す

し
，
え
み
な
で
の
洗
濯
も
の
は
す
っ

き
り
し
て
ま
す
．
シ
ャ
ン
プ
ー
使
用 

後
の
髪
は
な
だ
ら
か
な
感
触
で
す
． 

千
葉
県 

Ｓ
・
Ｎ
様 

素
晴
ら
し
い
感
動
を
シ
ェ
ア
し
た

い
と
、
無
農
薬
苺
農
家
の
友
人
に
勧

め
た
ら
、
物
凄
い
感
激
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。
ま
た
「
え
み
な
」
の
情
報

を
ず
っ
と
前
か
ら
知
っ
て
い
る
の

に
、
実
践
ま
で
至
ら
な
か
っ
た
知
人

た
ち
に
も
、
伝
え
た
ら
、
大
好
評
で

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

ど
ん
ど
ん
素
敵
で
楽
し
い
暮
ら
し

を
し
た
い
し
、
伝
え
た
い
。
新
し
い

創
造
力
で
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
す
ぃ

～
っ
と
進
み
た
い
。
日
曜
大
工
が
天

才
的
に
サ
ッ
パ
リ
出
来
な
い
人
で

も
、
出
来
る
、
抗
酸
化
工
法
の
家
づ

く
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば
、
是

非
、
お
願
い
し
ま
す
。 

東
京
都 

Ｍ
・
Ｋ
様 

今
ま
で
２
０
年
間
〇
〇
〇
玉
〇
〇

ー
〇
を
使
っ
て
き
て
、
せ
っ
け
ん
カ

ス
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
黒
っ

ぽ
い
服
に
は
全
て
カ
ス
が
つ
き
困

っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
製
品
は
そ
れ

が
な
く
、
少
量
で
洗
い
あ
が
り
も
満

足
で
き
る
の
で
切
り
替
え
て
２
年

に
な
り
ま
す
。
お
値
段
が
高
く
感
じ

ま
す
が
、
化
学
洗
剤
を
使
う
気
に
な

れ
な
い
の
で
、
現
在
の
我
が
家
の 

ベ
ス
ト
チ
ョ
イ
ス
で
す
。 

兵
庫
県 

Ａ
・
Ｙ
様 

築
４
０
年
の
平
屋
、
古
い
お
家
を
、

休
日
を
利
用
し
て
、
壁
、
床
を
少
し

ず
つ
い
き
い
き
コ
ー
ト
で
リ
フ
ォ
ー

ム
し
て
ま
す
。
結
露
軽
減
、
家
族
の

体
調
の
良
い
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。 

痛
快
は
キ
ズ
や
打
ち
身
、
肩
コ
リ
に

効
果
を
感
じ
ま
し
た
。
赤
ち
ゃ
ん
や
、

猫
に
も
使
用
し
て
ま
す
。 

福
岡
県 

Ｈ
・
Ｎ
様 

エ
ミ
ナ
は
掃
除
、
洗
濯
、
洗
い
物
と

生
活
全
般
に
大
活
躍
し
て
い
ま
す
。

ぽ
ぽ
も
み
ん
な
に
勧
め
て
い
ま
す
。 

先
日
頂
い
た
下
敷
き
が
と
て
も
良
く

大
活
躍
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

東
京
都 

Ｈ
・
Ａ
様 

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

え
み
な
シ
リ
ー
ズ
は
我
が
家
で
欠
か

せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

世
界
中
に
広
ま
る
と
良
い
な
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

兵
庫
県 

Ｈ
・
Ｍ
様 

お
陰
様
で
無
事
塗
れ
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
か
な
り
感
じ
が

変
わ
り 

オ
ー
ナ
ー
に
も
喜
ん
で
い

た
だ
け
ま
し
た
。
追
加
の
際
は
ま
た

お
世
話
に
な
り
ま
す Ｍ

・
Ｂ
様 
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