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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

環
境
回
復
サ
ロ
ン
笑
み
な
さ
ん
よ
り

の
報
告
で
す
。 

脊
柱
管
狭
窄
症
で
長
年
治
療
を
続

け
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
一
向
に
治

ら
な
い
。
最
近
で
は
お
尻
か
ら
ふ
と

も
も
、
ふ
く
ら
は
ぎ
に
か
け
て
筋
肉

痛
の
よ
う
な
痛
み
や
痺
れ
を
感
じ
、

足
裏
に
ま
る
で
ゴ
ム
が
張
り
付
い
て
い

る
よ
う
な
感
覚
が
す
る
と
い
う
Ｋ
さ

ん
に
私
に
届
い
て
い
る
さ
れ
る
高
次

元
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
数
回
流
し
て
差
し

上
げ
ま
し
た
が
、
調
子
を
聞
い
て
も

よ
く
分
か
ら
な
い
？
少
し
は
い
い
よ

う
な
気
も
す
る
け
ど・・・
と
お
っ
し
ゃ

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
し
ば
ら
く
私

の
勤
務
時
間
帯
と
、
Ｋ
さ
ん
の
来
店

時
間
が
合
わ
ず
に
お
会
い
で
き
な
い

日
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
ぶ

り
に
お
会
い
す
る
と「
今
日
は
や
っ
て

も
ら
お
う
か
な
ぁ」
と
ご
自
分
の
ほ

う
か
ら
申
し
出
に
な
り
ま
し
た
。
や

は
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
て
い
た
と

き
の
ほ
う
が
調
子
は
良
か
っ
た
み
た
い

で
す
。 

Ａ
・
Ｋ
様
・
・
・
ち
な
み
に
私

も
脊
柱
管
狭
窄
症
と
診
断
さ
れ
て

数
ヶ
月
間
、
耐
え
難
い
腰
痛
に
悩
ま

さ
れ
整
形
外
科
で
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け

て
い
た
の
が
今
と
な
っ
て
は
、
ま
る
で

う
そ
の
よ
う
で
す
。 

 

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
て
も
ら
っ
て
か
ら

サ
ウ
ナ
室
に
入
っ
た
の
で
す
が
、
タ
イ

マ
ー
の
鳴
る
前
に
「
今
日
は
こ
の
辺
で

も
う
い
い
」
と
思
う
ほ
ど
に
頭
が
す
っ

き
り
し
ま
し
た
。 

Ｍ・
Ｋ
様 

膝
の
痛
み
が
あ
り
ま
し
た
が
、
先
日

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
て
も
ら
っ
て
か
ら

と
て
も
楽
に
な
っ
た
の
で
、
今
日
は
腰

痛
が
あ
る
の
で
腰
と
膝
に
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
流
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

Ｔ・
Ｙ
様 

い
つ
も
ご
来
店
さ
れ
る
と
不
思
議
な

こ
と
を
お
っ
し
ゃ
る
Ｔ
様
に
初
め
て
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
て
差
し
上
げ
ま
し

た
。
ふ
と
気
が
つ
け
ば
、
胸
の
前
で
手

を
合
わ
せ
合
掌
ス
タ
イ
ル
で
し

た
。
・
・
・
こ
の
辺
り
も
す
で
に
心
得
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
会
田
会
長
曰

く
、
胸
の
前
で
手
を
合
わ
せ
る
こ
と

で
百
会
の
つ
ぼ
が
開
き
宇
宙
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
受
け
や
す
く
な
る
。
こ
の
ス

タ
イ
ル
こ
そ
が
宇
宙
の
姿
な
り
。
・
・
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
た
後
に
Ｔ
様

は
、
し
げ
し
げ
と
私
の
顔
を
見
て「
あ

ん
た
、
す
ご
い
ね
ー
」
と
言
い
感
想
を

言
っ
て
く
れ
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
に
も

リ
ア
ル
過
ぎ
て
文
章
に
す
る
の
が
正

直
難
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
感
想
と

は
、
超
微
小
の
粒
子
の
よ
う
な
物
体

が
体 

の
毛
穴
よ
り
も
も
っ
と
小
さ
い
穴
か

ら
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
き
て
、
今
は
体
の

表
面
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
バ
リ
ア
の
よ

う
に
覆
っ
て
い
る
。
脇
を
閉
め
る
と
そ

の
バ
リ
ア
が
ビ
リ
ビ
リ
す
る
の
で
し
ば

ら
く
手
を
広
げ
て
下
ろ
せ
な
い
感
じ

が
す
る
。
ま
る
で
宇
宙
服
で
も
着
て

い
る
よ
う
な
感
じ
で
自
分
が
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
袋
に
包
ま
れ
て
い
る
よ
う
な

感
じ
が
す
る
。
そ
し
て
、
手
の
先
か
ら

光
が
見
え
る
と
も
お
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。 

Ｔ・
Ｔ
様 

ま
た
、
Ｔ
様
と
い
つ
も
一
緒
に
来
店

さ
れ
る
Ｉ
様
は
初
め
に
会
田
会
長
手

作
り
の
霊
智
深
遠
ヘ
ヤ
ー
キ
ャ
ッ
プ
を

か
ぶ
っ
た
と
き
か
ら
、
ぽ
わ
～
ん
と

し
て
、
ネ
ッ
ク
レ
ス
で
体
を
さ
す
っ
て

も
ら
っ
て
い
る
間
は
本
当
に
心
地
よ

く
、
最
後
に
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
頭
に
乗
せ

ら
れ
た
時
は
、
意
識
が
ど
ん
ど
ん
高

く
引
き
上
げ
ら
れ
て
ど
こ
ま
で
登
る

の
か
、
不
安
に
感
じ
る
ほ
ど
だ
っ
た
そ

う
で
す
。 

 

Ａ・
Ｉ
様 

長
時
間
の
運
転
で
腰
が
痛
く
な
っ
て

い
る
の
で
、
初
体
験
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

流
し
て
も
ら
う
こ
と
が
出
来
て
う
れ

し
い
で
す
。
と
お
っ
し
ゃ
る
Ｈ
様
の
感

想
で
す
。
ネ
ッ
ク
レ
ス
で
さ
す
っ
て
も 

 

ら
い
始
め
た
ら
直
ぐ
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

足
の
ほ
う
に
流
れ
て
腰
の
痛
み
は
消
え

た
感
じ
が
し
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
は

何
か
に
体
を
包
ま
れ
て
い
る
よ
う
な
感

じ
で
、
ス
ゴ
イ
の
一
言
で
す
！ 

Ｇ・
Ｈ
様 

Ｈ
．
Ｓ
様
は
腎
臓
が
弱
い
と
言
わ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。
こ
の
夏
は
と
て
も
暑

か
っ
た
け
れ
ど
も
、
熱
中
症
に
も
な
ら

ず
体
調
を
崩
す
こ
と
も
無
か
っ
た
そ
う

で
す
。
初
め
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
し
て

差
し
上
げ
ま
し
た
。
初
め
に
ネ
ッ
ク
レ

ス
を
頭
に
乗
せ
ら
れ
た
と
き
か
ら
体
を

さ
す
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
間
中
、
ず
っ
と

頭
の
中
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
入
っ
て
き
て

痛
み
を
感
じ
る
ほ
ど
で
し
た
が
、
最
後

に
頭
に
ネ
ッ
ク
レ
ス
が
乗
っ
た
と
き
に
ス

ー
ッ
と
体
全
体
に
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

流
れ
た
感
じ
が
し
て
、
視
界
も
明
る
く

な
り
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。 

Ｈ・
Ｓ
様 

Ｉ
様
は
ど
こ
か
気
に
な
る
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
す
か
の
問
い
に
時
々
右
肩
が
痛
く

な
る
こ
と
が
あ
る
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
初
め
に
頭
の
上
に
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
乗

せ
ら
れ
た
と
き
に
、
右
肩
か
ら
背
中
、

足
の
ほ
う
に
何
か
光
の
よ
う
な
も
の
が

ス
ー
ッ
と
流
れ
て
い
っ
た
！
と
お
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。 

 

Ｋ・
Ｉ
様 
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