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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

ハ
ー
ト
フ
ル
ラ
イ
ラ
ッ
ク
服
部
智
恵
子
さ

ん
か
ら
の
報
告
で
す
。 

抗
酸
化
溶
液
を
入
れ
て
作
っ
た
石
鹸「
ぽ

ぽ」
の
感
想
を
、
１
０
年
以
上
石
鹸
を
使
え

な
か
っ
た
生
徒
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
の
で

シ
ェ
ア
し
ま
す
。 

先
生
か
ら
紹
介
さ
れ
ぽ
ぽ
と
い
う
ベ
ビ
ー

ソ
ー
プ
を
２
週
間
ほ
ど
使
用
し
て
み
ま
し

た
。
と
て
も
素
晴
ら
し
い
石
鹸
だ
と
思
い

ま
す
。
こ
こ
１
２
年
ほ
ど
私
は
身
体
を
掻

き
む
し
る
状
態
が
続
い
て
お
り
、
と
て
も

石
鹸
で
身
体
を
洗
う
こ
と
な
ど
で
き
ず
シ

ャ
ワ
ー
で
身
体
を
流
す
だ
け
で
過
ご
し
て

き
ま
し
た
。
今
回
ぽ
ぽ
と
出
会
い
思
い
き
っ

て
身
体
を
洗
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
本
当
に
心
地
よ
か
っ
た
で
す 

石

鹸
と
い
え
ば
体
の
油
分
を
と
っ
て
し
ま
い
肌

が
乾
燥
し
て
し
ま
う
の
で
す
が
こ
れ
は
不

思
議
な
こ
と
に
し
っ
と
り
す
る
の
で
す
。
ロ

ー
シ
ョ
ン
で
も
つ
け
た
よ
う
な
感
じ
に
な
り

ま
す
。"

え
み
な"

を
入
浴
剤
と
し
て
使
用

し
た
時
も
感
激
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
さ

ら
に
感
激
で
す
。
直
接
肌
に
触
れ
る
の
で

保
湿
の
効
果
が
倍
増
し
ま
す
。
ア
ト
ピ
ー

等
に
悩
ん
で
い
る
方
々
は
症
状
も
様
々
な

の
で
絶
対
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
是
非
一
度

試
し
て
み
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か❗  

私
は
と
て
も
肌
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。 

肌
が
喜
ん
で
い
る
の
が
私
に
は
わ
か
り
ま

す
。
最
近
身
体
を
掻
い
て
い
な
い
自
分
に 

 

も
気
が
つ
き
ま
し
た
。
是
非
皆
様
一
度
お

試
し
あ
れ（
！）
こ
れ
は
太
極
拳
の
先
生

が
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
流
し
て
く
だ
さ
っ
た
情

報
。
こ
れ
に
反
応
し
て
、
続
々
と
注
文
が

殺
到
し
て
い
る
そ
う
。
良
か
っ
た
！ 

（
有）
エ
コ
ッ
ト
様
か
ら
の
報
告
で
す
。 

私
は
神
奈
川
県
在
住
の
Ｙ
で
す
。
い
つ
も
お

世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
先
日
は「
あ
き

ら
め
て
ま
せ
ん
か」
の
パ
ウ
チ
を
１
０
部
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
又
、
抗
酸
花
新
聞
～
こ
う

さ
ん
花・
花
盛
り
～
第
２
２
７
号
を
ブ
ロ
グ

で
拝
見
致
し
ま
し
た
。
私
の
感
想
が
先
頭

に
載
っ
て
い
て
、
う
れ
し
い
や
ら
恥
ず
か
し

い
や
ら
で
何
と
も
不
思
議
な
感
じ
が
し
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
Ⅹ
社

の
商
品
に
疑
問
が
出
た
点
に
つ
い
て
、
詳
細

を
追
記
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

●
Å(

実
際
は
商
品
名)

・・・
家
内
の
手
荒

れ
が
ひ
ど
く
な
り
ま
し
た
。
又
、
消
臭
剤

と
し
て
ト
イ
レ
の
壁
紙
に
ス
プ
レ
ー
し
た
と

こ
ろ
、
廃
油
の
臭
い
が
非
常
に
強
く
む
せ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
問
い
合
わ
せ
た
時
の
答
え

は
、「
濃
す
ぎ
る
か
ら
だ」
と
言
わ
れ
ま
し

た
が
、
指
示
通
り
の
希
釈
だ
っ
た
の
で
す
。 

楽
天
の
レ
ビ
ュ
ー
が
何
故
、
成
績
優
秀
な
の

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
Ｙ
社
の
Ｚ(

実
際
は
商

品
名)

と
や
ら
も
結
構
好
評
価
な
の
で
、
不

思
議
に
思
い
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
身
内

の
レ
ビ
ュ
ー
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

(

家
内
談) 

私
は
元
美
容
師
で
す
。
手
荒

れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
の
で
美
容
師
を
や
め

ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
右
手
だ
け
は
何
を

使
っ
て
も
荒
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ａ

は
手
荒
れ
を
し
な
い
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の

で
、
試
し
に
希
釈
し
た
Ａ
水
を
少
量
シ
ャ
ン

プ
ー
と
し
て
使
っ
て
み
た
と
こ
ろ
手
荒
れ

を
し
た
こ
と
の
な
い
左
手
ま
で
が
一
度
で

ガ
サ
ガ
サ
に
な
り
ま
し
た
。
泣
き
た
く
な

り
ま
し
た
が
、
実
験
の
た
め
翌
日
は
シ
ャ
ン

プ
ー
の
時
だ
け
に
手
袋
を
し
て
、
ゆ
す
ぐ

時
は
外
し
て
使
っ
て
み
ま
し
た
。
も
っ
と
手

荒
れ
が
酷
く
な
っ
た
の
で
実
験
は
断
念
し

ま
し
た
。
何
で
や
ね
ー
ん(

´
；
ω
；`)

ウ
ゥ 

市
販
の
も
の
よ
り
も
っ
と
悪
い
結
果
に
な
り

ま
し
た
。 

●
Ｂ(

実
際
は
容
器
商
品
名)

や
Ｃ(

実
際
は

袋
商
品
名)

・・・
み
か
ん
１
０
ｋ
ｇ
を
Ｂ
の
中

や
Ｃ
の
上
に
置
い
て
お
く
の
で
す
が
、
毎
日

の
よ
う
に
青
か
び
が
出
来
て
し
ま
い
廃
棄

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
か

え
っ
て
新
聞
紙
の
上
に
置
く
方
が
長
持
ち

し
ま
し
た
。
何
の
た
め
の
商
品
な
の
か
？

(

家
内
談) 

み
か
ん
で
す
。
Ｂ
に
入
れ
る
と

腐
ら
な
い
と
い
う
の
で
入
れ
て
か
ら
蓋
を

閉
め
て
み
ま
し
た
。
翌
日
Ｂ
か
ら
み
か
ん

を
取
り
出
し
た
と
こ
ろ
一
番
下
に
青
い
塊

が・・・
腐
っ
て
い
ま
し
た
。
実
験
の
た
め
次

は
蓋
を
開
け
て
一
日
置
き
ま
し
た
。
何
個

か
白
い
み
か
ん
に
変
身
し
て
い
ま
し
た
。 

 

新
聞
紙
に
並
べ
た
み
か
ん
は
変
化
な
し
。
実

験
中
止
！
！
！ 

●
Ｄ(

実
際
は
寝
具
商
品
名)

・・・
余
り
良
さ

が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

又
、
會
田
会
長
の
著
書「
抗
酸
化
溶
液
で
世

界
は
変
わ
る」
も
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
大
変
、
大
き
な
使
命
感
と
勇
気
を
持

っ
て
書
か
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
、
感
銘
を

受
け
ま
し
た
。
あ
そ
こ
ま
で
は
っ
き
り
書
く
の

は
、
相
当
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
だ
っ
た
と
思
わ
れ

ま
す
。
人
間
が
余
り
に
も
無
知
で
、
世
界
が

破
滅
に
向
か
っ
て
い
る
と
危
機
感
を
持
っ
た
神

様
が
、
會
田
さ
ん
を
媒
体
に
し
て
警
告
を
発

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
真
に
思
い
ま
す
。

抗
酸
化
溶
液
は
宇
宙
創
造
の
神
の
振
動・
波

動
を
そ
の
世
界
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の
で
、
人

間
が
作
れ
る
も
の
で
は
な
い
と
推
測
致
し
ま

す
。
こ
の
本
は
い
ず
れ
世
界
中
で
ベ
ス
ト
セ
ラ

ー
に
な
る
べ
き
書
物
で
あ
っ
て
、
翻
訳
本
も
多

数
発
行
さ
れ
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
し
た
。
素

晴
ら
し
い
本
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
こ
の
本
も
い
ろ
い
ろ
な
人
に
貸
し
出
し
て

行
こ
う
と
思
い
ま
す 

 

。
い
き
い
き
ペ
ー
ル
の
水
を
頂
い
て
ま
す
。
快

調
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大
阪
府 

Ｏ・
Ａ
様 

ま
だ
袋
を
使
い
始
め
た
ば
か
り
で
す
が
、
と

て
も
便
利
な
袋
だ
と
紹
介
さ
れ
た
の
で
、
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

石
川
県 

Ｓ・
Ｊ
様 
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