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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

東
京
都
Ｋ・
Ｒ
様
か
ら
の
報
告
で
す
。 

カ
ー
ド
を
布
団
の
四
隅
に
置
い
て
寝
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
持
病
の
腰
痛
が
酷
く
な

り
、
も
し
か
し
た
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
強
す

ぎ
る
の
か
な
？
と
思
い
、
布
団
の
四
隅
か

ら
外
し
て
、
腰
の
下
に
敷
い
た
り
お
腹
に
の

せ
た
り
し
て
使
っ
て
い
ま
し
た
。
半
月
位
た

っ
た
頃
、
腰
痛
が
半
減
し
て
い
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
と
持
病
の
甲
状
腺
の

違
和
感
が
無
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ

き
ま
し
た
。
こ
の
カ
ー
ド
以
外
に
思
い
当

た
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
今
は
肌
身
離

さ
ず
持
ち
歩
い
て
い
ま
す
。 

Ｔ・
Ｓ
様 

会
田
会
長
に
お
会
い
し
て
Ｉ
さ
ん
の
事
を

お
話
し
し
て
い
る
時
に
会
長
が
「
Ｉ
さ
ん
の

土
地
に
動
物
の
霊
が
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
？
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
後
日
そ
の

事
を
Ｉ
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ「
そ
う

い
え
ば
、
飼
っ
て
い
た
ウ
サ
ギ
を
埋
め
て
い

ま
す
。
そ
れ
か
ら
文
鳥
も
！
あ
っ
！
イ
ン
コ

も
！
！」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を

聞
い
て
私
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
Ｉ
さ
ん

が
「
ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
ね
？
」
と
尋

ね
て
来
た
の
で「
え
み
な
洗
剤
を
土
地
に
撒

い
て
み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
？
」
と
言
い

ま
し
た
。
早
速
、
Ｉ
さ
ん
は
ご
自
宅
の
土
地

を
囲
む
よ
う
に
、
え
み
な
洗
剤
を
ま
い
た

そ
う
で
す
。
す
る
と「
そ
の
直
後
か
ら
呼
吸

が
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
」
と
報
告
を
下 

 

さ
い
ま
し
た
。
動
物
達
が
天
に
昇
っ
て
行
っ

た
の
で
し
ょ
う
か・・・ 

Ｋ・
Ｒ
様 

ク
リ
ー
ン
ス
タ
イ
ル
を
家
中
に
塗
り
ま
し

た
。
押
し
入
れ
に
塗
っ
た
ら
布
団
が
フ
カ
フ

カ
に
な
り
、
玄
関
に
塗
っ
た
ら
玄
関
の
に
お

い
が
消
え
ま
し
た
。
凄
い
！
リ
ビ
ン
グ
の
床

に
も
塗
り
ま
し
た
。
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
が
ピ
カ

ピ
カ
で
す
。 

Ｔ・
Ｓ
様 

ク
リ
ー
ン
ス
タ
イ
ル
を
手
と
足
の
爪
に
塗
っ

て
み
ま
し
た
。
便
通
が
よ
く
な
り
、
３
日
で

３
㎏
減
り
ま
し
た
。
体
が
軽
い
で
す
。 

Ｍ・
Ｉ
様 

友
人
が
１
年
位
続
い
て
い
た
皮
膚
炎
が
、

会
田
会
長
の
紫
の
玉
と
深
遠
水
で
あ
っ
と

い
う
間
に
キ
レ
イ
に
治
っ
て
し
ま
っ
た
の
を

見
て
、
自
分
の
潰
瘍
性
大
腸
炎
に
も
変
化

が
起
き
れ
ば
と
思
い
、
紫
の
玉
を
お
臍
に

入
れ
て
み
ま
し
た
。
す
ぐ
に
便
通
に
変
化

が
あ
ら
わ
れ
て
驚
い
て
い
ま
す
。 

Ｋ・
Ｍ
様 

朝
、
食
事
を
す
る
と
す
ぐ
下
痢
に
な
り
、

通
学
の
電
車
で
は
途
中
下
車
す
る
こ
と
が

よ
く
あ
り
ま
し
た
。
病
院
で
も
、
健
康
診

断
で
も
悪
い
と
こ
ろ
は
な
く
、
本
人
も
こ

れ
が
当
た
り
前
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
紫
の
玉
を
お
臍
に
入
れ
て
み
た

ら
ど
う
だ
ろ
う
？
と
試
し
た
と
こ
ろ
、
そ

の
日
か
ら
下
痢
が
起
き
て
い
ま
せ
ん
。
外 

 

す
と
下
痢
に
な
り
ま
し
た
。
手
放
せ
ま
せ

ん
。 

Ｓ・
Ｋ
様 

芍
薬
の
花
が
好
き
で
、
長
く
咲
か
せ
る
た

め
に
い
つ
も
薬
剤
を
使
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
上
手
く
咲
か
ず
立
ち
枯
れ
て
し
ま

い
そ
う
な
芍
薬
２
本
を
初
め
て
え
み
な
水

に
浸
け
て
み
ま
し
た
。
少
し
ず
つ
花
び
ら

が
広
が
っ
て
き
て
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
更

に
花
び
ら
に
直
接
ス
プ
レ
ー
し
て
み
ま
し

た
。
し
ぼ
ん
だ
花
び
ら
が
生
き
生
き
と
し

て
蕾
が
開
い
て
き
ま
し
た
。
今
ま
で
は
こ
の

状
態
か
ら
咲
く
こ
と
は
無
か
っ
た
の
で
驚
い

て
い
ま
す
。 

Ｓ・
Ｍ
様 

環
境
回
復
サ
ロ
ン
笑
み
な
さ
ん
か
ら
の
報

告
で
す
。 

以
前
咳
が
出
て
な
か
な
か
治
ら
ず
、
つ
ら

い
時
が
あ
り
ま
し
た
。
店
長
さ
ん
に
深
遠

の
吸
入
を
勧
め
ら
れ
た
の
で
、
吸
入
器
と

吸
入
用
の
深
遠
を
購
入
し
て
毎
日
行
い
ま

し
た
。
お
陰
様
で
症
状
は
す
っ
か
り
良
く

な
り
、
良
く
な
る
と
つ
い
面
倒
に
思
う
よ

う
に
な
っ
た
り
し
て
、
最
近
は
サ
ボ
っ
て
い

ま
し
た
。
家
族
に
も
勧
め
た
の
で
す
が
、
積

極
的
に
す
る
様
子
も
な
い
の
で
す
が
、
こ
ん

な
時
期
で
す
の
で
、
私
は
自
分
の
身
は
自

分
で
守
る
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
深
遠
の

吸
入
を
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 Ｓ・

Ｙ
様 

 

深
遠
の
吸
入
用
を
目
薬
と
し
て
使
用
し
て
い

ま
す
。
薬
で
は
な
い
の
で
、
副
作
用
の
心
配
も

な
く
と
て
も
調
子
が
い
い
で
す
。
ま
た
、
深
遠

ス
プ
レ
ー
を
洗
顔
後
に
顔
に
噴
霧
し
た
り
、

の
ど
の
痛
み
に
ス
プ
レ
ー
し
た
り
し
て
い
る
の

で
す
が
、
耳
の
中
に
も
ス
プ
レ
ー
し
て
い
ま

す
。
毎
年
、
こ
の
時
期
に
な
る
と
鼻
の
付
け

根
辺
り
が
腫
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で

す
が
、
今
年
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
と
て
も

あ
り
が
た
い
で
す 

Ｍ・
Ｔ
様 

温
泉
卵
を
作
る
器
械
を
使
っ
て
い
る
時
に
、

蓋
が
ず
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
し
っ
か
り

と
閉
じ
よ
う
と
持
ち
上
げ
た
と
た
ん
に
蓋
が

外
れ
て
、
反
対
側
の
手
首
に
熱
湯
が
か
か
り

大
や
け
ど
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
笑
み
な

で
買
っ
て
い
た
万
能
ク
リ
ー
ム「
痛
快」
を
塗
っ

て
暫
く
す
る
と
、
ヒ
リ
ヒ
リ
し
な
く
な
り
そ

の
後
も
繰
り
返
し
塗
っ
て
、
一
週
間
で
す
っ
か

り
き
れ
い
に
治
り
ま
し
た
。
水
膨
れ
に
も
な

ら
ず
に
綺
麗
に
治
り
、
改
め
て
痛
快
の
す
ば

ら
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

Ｔ・
Ｍ
様 

千
葉
県
の
Ｏ
・
Ｋ
様
か
ら
２
９
５
号
を
読
ん
で

報
告
を
下
さ
い
ま
し
た
。 

私
も
数
日
前
、
夜
に
、
お
な
か
が
痛
く
な
っ

た
の
で
、
ヘ
ソ
玉
を
す
ぐ
着
け
て
み
ま
し
た
。

す
る
と
数
分
で
痛
み
が
取
れ
ま
し
た
。
冷
蔵

庫
も
、
下
敷
き
を
入
れ
て
み
た
ら
、
庫
内
も

冷
え
す
ぎ
た
の
で
、
弱
設
定
で
使
っ
て
い
ま
す 
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