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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

(

有)

さ
ん
ら
い
す
様
か
ら
の
報
告
で
す
。 

私
の
従
姉
妹
は
介
護
職
に
就
い
て
お
り
ま

し
て
、
認
知
症
の
利
用
者
の
ネ
ー
ム
プ
レ
ー

ト
に
ゼ
ロ
磁
場
誘
導
カ
ー
ド
を
入
れ
て
、

様
子
を
見
て
み
た
そ
う
で
す
。
結
果
は
、

普
段
や
り
た
が
ら
な
い
計
算
ド
リ
ル
、
文

字
と
イ
ラ
ス
ト
を
つ
な
ぐ
問
題
な
ど
を
自

主
的
に
行
い
、
普
段
な
か
な
か
出
て
こ
な
い

セ
ロ
テ
ー
プ
と
い
う
単
語
が
、
あ
、
セ
ロ
テ

ー
プ
だ
！
と
、
答
え
ら
れ
た
と
い
う
こ
と

で
す
。
ま
た
、
終
始
穏
や
か
な
様
子
だ
っ
た

そ
う
で
す
。
日
を
置
い
て
再
び
カ
ー
ド
を

入
れ
た
日
も
、
こ
の
現
象
が
起
き
た
そ
う

で
、
従
姉
妹
は
利
用
者
の
や
る
気
が
戻
っ

た
と
大
変
喜
ん
で
い
ま
し
た
！
ま
た
、
私

の
母
が5

0

年
前
に
貰
っ
た
シ
ャ
ネ
ル
Ｎ
ｏ
．

５
の
香
水
瓶
の
下
に
ゼ
ロ
磁
場
誘
導
カ
ー

ド
を
敷
い
た
ら
、
２
時
間
で
香
り
が
蘇
り

ま
し
た
。
マ
リ
リ
ン
モ
ン
ロ
ー
も
び
っ
く
り

で
す
従
姉
妹
は
カ
ー
ド
が
届
く
の
を
心
待

ち
に
し
て
い
た
ら
、
不
在
配
達
さ
れ
て
し

ま
い
、
出
先
か
ら
再
配
達
を
お
願
い
し
た

と
こ
ろ
彼
女
の
帰
宅
と
同
時
に
配
達
さ
れ

た
た
め
、
引
き
寄
せ
た
！
と
喜
ん
で
お
り

ま
し
た
。
ま
た
、
従
姉
妹
の
夫
は
カ
ー
ド

を
手
に
取
る
と
ビ
リ
ビ
リ
す
る
そ
う
で

す
。
私
は
、
カ
ー
ド
を
手
に
取
る
と
な
ん

と
な
く
暖
か
い
か
な
？
程
度
の
体
感
し
か

な
い
の
で
、
人
に
よ
り
感
覚
が
違
い
興
味
深

い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
ド
ラ
ン
ヴ
ァ
ロ 

 

メ
ル
キ
ゼ
デ
ク
の
フ
ラ
ワ
ー
オ
ブ
ラ
イ
フ
の

本
も
大
変
興
味
深
い
内
容
だ
っ
た
の
で
、
自

然
が
象
る
模
様
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
も
、
き
ち

ん
と
意
味
が
あ
り
、
本
人
の
想
念
に 

よ
り
、
奇
跡
は
普
段
の
何
気
な
い
日
常
の

中
に
も
起
こ
り
得
る
ん
だ
な
あ
と
、
た
だ 

た
だ
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！ 
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深
遠
ス
プ
レ
ー
と
痛
快
の
お
陰
で
、
首
こ
り

と
肩
こ
り
が
か
な
り
楽
に
な
り
、
首
を
回

し
て
も
違
和
感
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
ゼ

ロ
磁
場
誘
導
カ
ー
ド
は
ス
マ
ホ
に
入
れ
て

お
り
ま
す
が
、
電
池
の
持
ち
が
よ
く
な
り

ま
し
た
。
不
思
議
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も

色
々
試
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 Ｙ・

Ｓ
様 

い
き
い
き
ボ
ー
ル
持
っ
て
い
る
だ
け
で
ふ
わ

っ
と
身
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
感
じ
が
し
ま

す
。
軽
め
の
頭
痛
な
ら
、
頭
の
ツ
ボ
を
押
し

た
り
し
て
い
る
う
ち
に
楽
に
な
っ
て
く
る
の

で
助
か
っ
て
い
ま
す
。
え
み
な
と
一
緒
に
お

風
呂
に
入
れ
る
と
、
え
み
な
だ
け
の
時
よ

り
体
の
汚
れ
が
キ
ュ
ッ
と
と
れ
る
気
が
し
ま

す
。
で
も
不
思
議
と
乾
燥
は
し
ま
せ
ん
。

湯
船
に
入
っ
た
時
は
、
持
っ
た
時
同
様
と
て

も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
て
気
持
ち
が
良
い
で

す
。
ま
た
、
え
み
な
や
ボ
ー
ル
を
入
れ
な

か
っ
た
時
は
お
風
呂
の
中
で
眼
の
粘
膜
い 

が
痒
く
な
っ
た
り
く
し
ゃ
み
が
出
た
り
す

る
の
で
す
が
、
激
減
し
た
の
が
と
て
も
嬉
し 

で
す
。 

布
団
の
上
も
し
く
は
近
く
に
、
４
〜
５
枚

置
い
て
お
く
と
、
寝
つ
き
と
寝
起
き
が
と

て
も
良
い
し
、
起
き
て
す
ぐ
の
嫌
な
顔
の
む

く
み
が
ほ
ぼ
な
か
っ
た
の
に
驚
い
て
い
ま

す
。
外
出
の
時
も
、
１
枚
身
に
つ
け
て
お
く

と
い
つ
も
よ
り
少
し
疲
れ
に
く
く
、
調
子

が
い
い
で
す
。
複
数
枚
つ
け
て
お
く
と
、
ち

ょ
っ
と
長
め
に
歩
い
て
も
全
然
脚
が
む
く

ま
な
い
し
痛
く
な
ら
な
い
、
元
気
で
い
ら
れ

ま
す
。
他
の
方
の
感
想
に
も
あ
り
ま
し
た

が
、
カ
ー
ド
を
入
れ
て
い
る
場
所
が
あ
っ
た

か
く
な
っ
て
汗
を
か
い
て
し
ま
う
程
な
の

で
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
エ
コ
な
ホ
ッ
カ
イ
ロ
と

し
て
も
使
え
そ
う
だ
な
、
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ひ
ど
い
生
理
不
順
で
、
た
ま
に
生
理
が

来
た
と
き
は
だ
ら
だ
ら
と
経
血
が
２
週
間

〜
１
ヶ
月
位
止
ま
ら
な
か
っ
た
り
、
ひ
ど
い

痛
み
で
３
〜
４
日
動
け
な
か
っ
た
り
と
い
う

状
態
で
す
。
ゼ
ロ
磁
場
シ
リ
ー
ズ
を
購
入

し
て
、
１
ヶ
月
半
程
で
生
理
が
来
た
の
で
す

が
、
７
日
で
ぴ
た
っ
と
終
わ
り
、
驚
き
ま
し

た
。
痛
み
は
い
つ
も
よ
り
少
し
弱
い
も
の
の

あ
り
ま
し
た
が
、
カ
ー
ド
や
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
入
れ
た
電
子
レ
ン
ジ
用
プ
レ
ー
ト
を
お

腹
に
当
て
る
と
楽
に
な
り
、
少
し
の
外
出

や
家
事
な
ど
で
き
て
本
当
に
助
か
り
ま 

し
た
。                   

Ｙ・
Ｉ
様 

 

知
り
合
い
の
美
容
師
さ
ん
が
顔
の
皮
膚
が
た

だ
れ
痒
み
が
酷
く
、
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
を
使
う

日
々
が
数
年
続
い
て
い
る
状
況
で
し
た
。
と
て

も
辛
そ
う
だ
っ
た
の
で
、
８
月
末
に
え
み
な
プ

レ
ミ
ア
ム
を
溶
き
虹
の
栞
を
入
れ
た
ス
プ
レ

ー
と
痛
快
ク
リ
ー
ム
を
小
分
け
に
し
、
ぽ
ぽ

エ
ク
ス
ト
ラ
、
太
白
胡
麻
油
、
コ
ー
ル
ド
プ
レ

ス
の
ヒ
マ
シ
油
と
一
緒
に
渡
し
ま
し
た
。
そ
う

し
ま
し
た
ら
、
先
日
、
顔
に
赤
み
は
残
っ
て
い

る
も
の
の
痒
み
が
引
き
楽
に
な
っ
た
の
で
、
痛

快
ク
リ
ー
ム
を
購
入
し
た
い
と
の
事
で
し

た
！
友
人
の1

歳
に
な
る
男
の
子
は
ゼ
ロ
磁

場
誘
導
カ
ー
ド
が
好
き
す
ぎ
て
、
い
つ
も
友

人
の
ス
マ
ホ
か
ら
カ
ー
ド
を
抜
き
取
り
離
さ

ず
、
舐
め
た
り
齧
っ
た
り
す
る
の
で
カ
ー
ド
に

歯
形
が
つ
い
て
い
ま
し
た
。
先
日
そ
の
子
が
体

調
不
良
で
保
育
園
を
早
退
し
、
帰
宅
後
カ
ー

ド
を
持
た
せ
た
ら
す
ー
っ
と
眠
っ
て
し
ま
い
、

起
き
た
時
は
食
欲
が
戻
っ
て
い
た
と
の
こ
と
で

す
。
従
姉
妹
の
夫
は
え
み
な
９
９
で
シ
ャ
ン
プ

ー
し
て
い
た
ら
、
い
つ
も
行
く
ヘ
ッ
ド
ス
パ
の
施

術
者
に
頭
皮
の
赤
み
が
消
え
て
い
る
と
言
わ

れ
た
そ
う
で
す
。
私
の
母
は
市
販
の
石
鹸
シ
ャ

ン
プ
ー
を
や
め
、
え
み
な
プ
レ
ミ
ア
ム
で
シ
ャ

ン
プ
ー
し
始
め
た
ら
、
頭
皮
に
繰
り
返
し
で

き
て
い
た
カ
サ
ブ
タ
が
消
え
た
そ
う
で
す
。

私
は
奄
美
シ
ャ
ン
プ
ー
で
洗
髪
し
て
い
た
ら

一
ヶ
月
く
ら
い
経
っ
た
頃
、
白
髪
が
激
減
し
て

い
る
事
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
毛
先
と

根
元
が
黒
く
な
っ
た
白
髪
を
発
見
し
ま
し

た
。
こ
れ
っ
て
、
一
度
白
く
な
り
か
け
た
髪
の

毛
が
ま
た
黒
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
よ

ね
？
凄
す
ぎ
ま
す
！ 
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