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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

い
つ
も
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
笑
み

な
で
す
。 

水
性
ネ
イ
ル
に
抗
酸
化
溶
液
を
入

れ
て
抗
酸
化
ネ
イ
ル
を
作
っ
て
お

客
さ
ん
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

数
名
の
方
か
ら
感
想
も
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 
抗
酸
化
ネ
イ
ル
を
爪
に
塗
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
指
の
関
節
が
さ
わ

っ
た
り
、
曲
げ
た
り
す
る
時
傷
み
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
三
日
後
く
ら
い

か
ら
傷
み
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
れ
に
、
ネ
イ
ル
の
お
陰
で

爪
も
き
れ
い
に
な
り
痛
み
も
取
れ

る
な
ん
て
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。 

 
 

 

（
Ｈ
・
Ａ
様
） 

 

以
前
よ
り
足
の
指
が
温
か
い
よ
う

に
思
い
ま
す
。
是
非
、
冬
に
試
し
て

み
た
い
で
す
ね
。
何
よ
り
も
、
匂
い

が
な
い
の
が
う
れ
し
い
で
す
。 

 
 

（
Ｔ
・
Ｋ
様
） 

 

抗
酸
化
ネ
イ
ル
を
塗
っ
て
す
ぐ
に

指
先
か
ら
肩
の
あ
た
り
ま
で
ス
ー

ッ
と
き
ま
す
。
痛
み
が
軽
く
な
り
ま

す
が
、
効
果
の
持
続
が
短
い
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。 

（
Ｎ
・
Ｉ
様） 

  

冷
房
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す

が
、
足
元
が
冷
え
る
人
に
い
い
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
に
、
水
性
で
刺
激
臭 

が
な
く
、
塗
り
感
も
軽
い
こ
と
と
、

抗
酸
化
溶
液
を
入
れ
る
こ
と
で
安

心
し
て
使
え
る
こ
と
が
い
い
で
す

ね
。 

私
も
、
左
薬
指
の
関
節
に
痛
み
が
あ

る
の
で
す
が
、
ネ
イ
ル
を
塗
っ
た
直

後
か 

ら
、
指
先
に
温
か
さ
を
感
じ

た
り
、
血
液
が
流
れ
る
の
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。
痛
み
も
二
、
三
日
軽
く

な
り
ま
す
ね
。 

仕
事
柄
、
指
に
ネ
イ
ル
が
で
き
な
い

人
も
、
ひ
そ
か
に
足
元
に
お
し
ゃ 

れ
し
て
み
る
の
も
い
い
か
も
・
・
・ 

（
渡
辺
） 

 

歯
磨
き
に
「
ぽ
ぽ
」 

歯
磨
き
に
「
ぽ
ぽ
」
を
使
っ
て
い
ま

す
。
市
販
の
歯
み
が
き
粉
を
使
っ
て

い
た
時
は
、
歯
茎
か
ら
出
血
し
て
い

ま
し
た
が
、「
ぽ
ぽ
」
に
し
た
ら
二
、

三
回
で
出
血
し
な
く
な
り
ま
し
た
。

歯
茎
の
色
も
黒
っ
ぽ
か
っ
た
の
が
、

き
れ
い
な
色
に
な
っ
て
き
て
、
引
き

締
ま
っ
た
感
じ
が
し
ま
す
。 

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
に
こ
の
話
を
し
た

ら
「
え
み
な
粉
石
鹸
」
で
使
用
量
の

調
整
に
苦
労
す
る
よ
り
い
い
か

も
！
と
言
っ
て
い
た
だ
き
う
れ
し

く
な
り
ま
し
た
。
や
り
方
は
、
歯
ブ

ラ
シ
を
「
ぽ
ぽ
」
に
こ
す
り
つ
け
る

だ
け
で
す
。
（
歯
磨
き
専
用
に
し
て

い
ま
す
） 

全
然
減
っ
て
い
か
な
い

の
で
ち
い
さ
く
な
っ
た
「
ぽ
ぽ
」
を

洗
っ
て
歯
磨
き
用
と
す
る
と
い
い

と
思
い
ま
す
。 

 
 

 （
Ｔ
・
Ｍ
様
） 

 
 

 

こ
ん
な
洗
剤
に
出 

会
え
て
！ 

一
週
間
に
一
度
来
る
こ
と
が
日
課

に
な
っ
て
い
ま
す
。
体
調
の
す
ぐ
れ

な
い
日
は
、
二
川
ま
で
行
く
こ
と 

が
億
劫
に
な
り
ま
す
が
、
そ
ん
な
時

こ
そ
、
一
番
効
果
を
感
じ
ま
す
。
帰

り
道
、
体
調
が
良
く
な
り
気
分
が
ス

ッ
キ
リ
し
て
、
来
て
よ
か
っ
た
と
実

感
す
る
か
ら
で
す
。
万
能
石
鹸
「
え

み 

な
」
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。
入
浴
剤
、
洗
濯
、
掃
除
、
花
の

水
や
り
、
ミ
ス
ト
、
歯
磨
き
等
、
家

中
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
て
い
ま
す
。
笑

み
な
さ
ん
と
、
体
に
優
し
い
こ
ん
な

洗
剤
に
出 

会
え
て
幸
せ
で
す
。 

（
Ｙ
・
Ｎ
様
） 

今
は
改
善
！ 

ひ
ど
い
便
秘
症
だ
っ
た
と
お
っ
し

ゃ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
改
善
し

た
そ
う
で
す
。
子
供
さ
ん
が
小
さ
い

の
で
御
主
人
や
お
母
さ
ん
に
預
け

て
、
笑
み
な
に
ご
来
店
さ
れ
ま
す
。

「
い
き
い
き
ペ
ー
ル
」
を
使
っ
て
、

ご
自
宅
で
も
還
元
水
を
作
っ
て
飲

ん
で
い
る
そ
う
で
す
。 

 

（
Ｍ
・
Ｍ
様
） 

  

体
温
が
上
昇
！ 

四
月
か
ら
フ
リ
ー
パ
ス
券
を
使
っ

て
、
ほ
と
ん
ど
毎
日
三
十
分
陶
板
浴

を
し
て
い
ま
す
。
３
５
℃
台
だ
っ
た

体
温
が
３
６
・
５
℃
ま
で
上
が
り
、

寝
つ
き
が
良
く
な
り
ま
し
た
。 

（
Ｙ
・
Ｋ
様
） 

  

ね
ん
挫
し
た
足
に
！ 

靴
に
イ
ン
ソ
ー
ル
を
入
れ
て
い
ま

す
。
捻
挫
し
た
足
に
い
い
み
た
い
！ 

 

（
Ａ
・
Ｔ
様
） 

体
温
が
上
昇
し
て 

始
め
て
笑
み
な
に
ご
来
店
さ
れ
て
か

ら
一
ヶ
月
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
ほ
ぼ

毎
日
通
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま 

す
。

手
術
の
縫
合
糸
が
な
か
な
か
溶
け
な

い
の
で
、
体
の
修
復
力
が
下
が
っ
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
自
宅
か

ら
歩
い
て
き
ま
す
が
、
体
温
が
上
昇

し
て
、
来
る
時
と
帰
る
時
で
は
足
取 

り
が
軽
く
な
る
と
感
じ
ま
す
。 

 
 

（
Ｔ
・
Ｓ
様
） 

 

通
う
の
が
楽
し
み
！ 

フ
リ
ー
パ
ス
券
で
毎
日
通
っ
て
い
て

も
、
あ
ま
り
効
果
が
な
い
と
思
っ
て

い
た
矢
先
に
永
年
の
便
秘
か
ら
解
放

さ
れ
そ
う
な
兆
候
が
・
・
・
。 

口
に
出
し
て
言
う
と
効
果
が
な
く
な

る
よ
う
で
怖
い
の
で
す
が
、
通
う
の

が
楽
し
み
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

（
Ｍ
・
Ｙ
様
）  

喜
棒
で
ぐ
っ
す
り
！ 

「
喜
棒
」
し
ば
ら
く
使
う
の
を
や
め

て
い
ま
し
た
。
昨
夜
久
し
ぶ
り
に
握

っ
て
寝
た
と
こ
ろ
、
朝
ま
で
ぐ
っ
す

り
、
一
度
も
目
覚
め
る
こ
と
な
く
眠

れ
ま
し
た
。 

 

（
Ｔ
・
Ｔ
様
） 
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