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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
笑
み
な
で
す
。 

今
回
は
夏
季
限
定
の
フ
リ
ー
パ
ス
券
（
毎

日
３
０
分
入
浴
、
１
ヶ
月
間
で
１
万
円
）

を
利
用
し
て
笑
み
な 

に
通
っ
て
い
る
お

客
様
が
驚
く
ほ
ど
早
期
に
改
善
し
て
い

る
報
告
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
時
々
思
い

出
し
た
よ
う
に
通
っ
て
い
て
、
効
果
が
出

な
い
と
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
、
だ
ん
だ
ん

と
来 

な
く
な
っ
て
し
ま
う
お
客
様
が
い

ま
す
が
、
是
非
参
考
に
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

笑
み
な
で
希
望
が
！ 

多
発
性
骨
髄
腫
で
治
療
中
で
す
。
今
は
抗

が
ん
剤
の
副
作
用
が
あ
る
た
め
経
過
観

察
中
で
す
。
左
顔
面
前
頭
部
に
帯
状 

疱

疹
が
で
き
、
痛
み
と
左
目
の
眼
球
に
菌
が

入
り
視
力
が
落
ち
て
い
ま
す
。
視
力
改
善

ま
で
に
は
半
年
は
か
か
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
知
人
の
Y
さ
ん

か
ら
紹
介
し
て
い
た
だ 

き
、
藁
を
も
掴

む
思
い
で
笑
み
な
に
来
ま
し
た
。
フ
リ
ー

パ
ス
券
を
使
っ
て
毎
日
通
っ
て
今
日
で

２
５
日
目
と
な
り
ま
す
。
１
５
日
目
辺
り

か
ら
体
が
楽
に
な
り
、
軽
く
な
っ
た
よ
う

で
す
。
体
を
動
か
し
て
も
以
前
に
比
べ
て

疲
れ
な
く
な
っ
た
の
で
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
す

ぐ
に
横
に
な
っ
て
い
た
の 

が
買
い
物
に 

 

も
つ
い
て
い
く
時
も
出
て
き
ま
し
た
。
先

日
の
検
査
結
果
で
も
一
カ
月
ぶ
り
に
検

査
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
数
値
に
そ
れ 

ほ
ど
の
上
昇
が
な
か
っ
た
こ
と
に
も
驚

き
ま
し
た
。
ヘ
ル
ペ
ス
の
痛
み
は
ま
だ
な

か
な
か
良
く
な
り
ま
せ
ん
が
、
左
目
の
障

害
は
眼
球
が
動
く
よ
う
に
な
っ
て
来
た

の
で
少
し
ず
つ
改
善
し
て
い
ま
す
。
半
年

か
か
る
と
言
わ
れ
た
医
師
の
言
葉
よ
り

早
く
治
り
そ
う
で
す
。 

（
M
・
M
様
） 

笑
み
な
で
回
復
！ 

八
月
二
十
二
日
に
初
め
て
笑
み
な
に
来

ま
し
た
。
下
半
身
の
硬
直
、
両
膝
の
痛
み

で
病
院
の
診
察
を
受
け
た
と
こ
ろ
リ
ュ

ウ
マ
チ
だ
と
言
わ
れ
、
投
薬
と
リ
ハ
ビ
リ

を
勧
め
ら
れ
し
ば
ら
く
通
い
ま
し
た
が

効
果
も
な
く
、
大
好
き
な
畑
仕
事
も
だ
ん

だ
ん
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
時
、
私
の
そ
ん
な
様
子
を
見
て
い
た
近

所
の
Y
さ
ん
が
笑
み
な
を
紹
介
し
て
く

れ
ま
し
た
。
始
め
て
来
た
そ
の
日
か
ら
フ

リ
ー
パ
ス
券
を
購
入
し
て
毎
日
通
っ
て

い
ま
す
。
今
日
で
八
日
目
に
な
り
ま
す

が
、
ま
ず
翌
日
に
足
の
ツ
ッ
パ
リ
感
が
な

く
な
り
、
力
が
入
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の 

 

翌
日
に
は
膝
の
腫
れ
が
引
き
、
ま
る
で
薄 

皮
を
剥
ぐ
よ
う
に
少
し
ず
つ
痛
み
も
や

わ
ら
い
で
き
て
い
ま
す
。
今
朝
は
布
団
の

中
で
背
伸
び
が
で
き
て
と
て
も
う
れ
し

い
で
す
。
朝
の
う
ち
は
痛
み
や
硬
直
も
ま

だ
あ
り
ま
す
が
、
笑
み
な
に
来
る
と
と
て

も
楽
に
な
り
ま
す
。
回
復
し
て
い
く
の
が

日
ご
と
に
感
じ
ら
れ
と
て
も
う
れ
し
い

で
す
。 

 
 

（
K
・
I

様
） 

お
へ
そ
に
た
ま
を
！ 

陶
器
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
モ
ニ
タ
ー
体
験 

七
月
二
十
六
日
（
土
）
か
ら
始
め
ま
し
た
。

最
初
の
二
日
間
、
お
へ
そ
に
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ス
を
入
れ
た
瞬
間 

か
ら
お
腹
の
中
に
グ

ー
ッ
と
痛
い
よ
う
な
重
た
い
よ
う
な
違

和
感
を
感
じ
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
し
て
治

ま
り
ま
し
た
。
疲
労
困
憊
で
背
中
の
痛
み

を
い
つ
も
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
笑
み
な

に
も
頻
繁
に
来
た
こ
と
も
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
痛
み
が
い
つ
の
間
に
か
取
れ
て

き
ま
し
た
。
毎
年
お
盆
の
前
後
は
忙
し
く

疲
れ
果
て
て
し
ま
い
ま
す
が
、
今
年
は
い

つ
も
に
比
べ
楽
に
過
ご
せ 

た
よ
う
に
思

い
ま
す
。 

 
（
K
・
H
様
） 

 

ず
っ
と
通
っ
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た 

だ
い
ぶ
長
い
間
笑
み
な
に
通
っ
て
、 

い
ろ

い
ろ
と
体
調
も
良
く
な
っ
て
喜
ん
で
い
た

の
に
、
昨
年
の
十
月 

を
最
後
に
足
が
遠
の

い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ま
ず
、

腰
が
痛
く
な
り
、
整
形
外
科
に
通
っ
て
リ

ハ
ビ
リ
を
し
ま
し
た
。
腰
は
よ
く
な
っ
て

き
た
と
思
っ
た
ら
、
足
が
痛
く
な
り
枝
ま 

で
必
要
に
な
り
、
今
度
は
ハ
リ
に
行
っ
て

み
ま
し
た
。
・
・
・
な
か
な
か
ス
ッ
キ
リ

し
な
い
で
い
て
思
い
出
し
て
八
カ
月
ぶ
り

に
ま
た
笑
み
な
通
い
を
再
開
し
ま
し
た
。

そ
う
し
た
ら
、
す
ぐ 

に
あ
ち
こ
ち
の
痛
み

も
不
眠
も
良
く
な
り
ま
し
た
。
「
ず
っ
と

通
っ
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た
」
。
「
や
っ
ぱ

り 

笑
み
な
が
一
番
！
」 

そ
れ
か
ら
飲

み
水
に
つ
い
て
で
す
が
、
お
茶
や
コ
ー 

ヒ

ー
は
飲
め
ま
す
が
、
自
宅
で
は
な
ぜ
か
水

が
飲
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
、
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
も
水
と
同
じ
く
「
重
た

い
」
と
感
じ
て
飲
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
笑
み
な
で
サ 

ウ
ナ
室
に
入
る
前
後
に

飲
む
還
元
水
は
美
味
し
く
ご
く
ご
く
飲
め

ま
す
。
そ
れ
で
、
自
宅
で
も
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ス
を
買
っ
て
還
元
水
を
作
っ
て
飲
ん
で
み

る
と
不
思
議
に
美
味
し
く
飲
め
ま
し 

た
。 

 

（
A.

S
様
） 

 
４５号 


