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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

い
つ
も
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
笑
み

な
で
す
。
十
一
月
の
オ
ー
プ
ン
記
念

月
に
合
わ
せ
て
会
田
会
長
、
佐
々
田

社
長
を
お
迎
え
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
新
抗
酸
化
溶

液
で
作
ら
れ
た
陶
器
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ス
の
こ
と
に
つ
い
て
貴
重
な
お
話

が
聞
け
る
と
い
う
事
で
大
変
楽
し

み
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
前
回
に

引
き
続
き
今
回
も
そ
の
モ
ニ
タ
ー

さ
ん
か
ら
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
黒
白
で
作
っ
た
還
元
水
は
軟

水
系
み
た
い
に
口
当
た
り
が
よ
く

飲
み
や
す
い
。
お
へ
そ
に
中
に
入
れ

た
白
色
の
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス
は
初
め

て
は
め
た
そ
の
夜
、
中
か
ら
引
っ
張

ら
れ
る
よ
う
な
感
じ
が
し
て
目
が

覚
め
た
。
（
こ
の
感
じ
は
そ
の
晩
だ

け
）
抗
が
ん
剤
を
服
用
し
て
二
年
ほ

ど
に
な
り
ま
す
が
、
副
作
用
で
手
足

の
し
び
れ
、
色
素
沈
着
が
あ
り
ま
し

た
が
緩
和
し
て
、
特
に
手
先
の
し
び

れ
は
８
５
％
ぐ
ら
い
に
な
っ
た
と

思
う
。
（
陶
板
浴
で
も
効
果
を
感
じ

て
い
ま
し
た
が
、
モ
ニ
タ
ー
体
験
を

し
て
か
ら
は
効
果
の
大
き
さ
が
ち

が
い
ま
す
）
い
つ
も
軟
便
ぎ
み
で
す

が
、
三
週
間
後
く
ら
い
か
ら
便
秘
気

味
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
よ
く

な
る
兆
し
？ 

 

（
Ｋ
・
Ｋ
様
） 

 

陶
器
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
体
験
談 

始
め
て
か
ら
２
，
３
日
頃
か
ら
と
て

も
深
い
眠
り
が
で
き
る
よ
う
に
感 

じ
ま
し
た
。
そ
し
て
２
週
間
く
ら
い 

過
ぎ
た
頃
、
気
が
つ
く
と
体
が
と
て

も
軽
い
の
で
す
。
（
そ
れ
ま
で
重
い

と
思
っ
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
の

に
）
今
日
は
い
つ
も
歩
い
て
出
か
け

る
市
民
館
の
帰
路
、
も
っ
と
遠
回
り

を
し
て
歩
き
た
く
な
り
堤
防
を
歩

い
て
い
た
ら
ワ
レ
モ
コ
ウ
の
花
を

見
つ
け
、
過
去
の
楽
し
い
出
会
い
の

あ
れ
こ
れ
を
懐
か
し
み
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 

（
Ｎ
・
Ｎ
様
） 

お
風
呂
に
え
み
な
を
！ 

昨
年
の
秋
に
初
来
店
。
当
時
は
ト
イ

レ
に
行
っ
て
も
し
ば
ら
く
座
っ
て

い
な
い
と
お
小
水
が
出
な
い
、
少 

し
し
か
出
な
い
、
少
し
し
か
出
な
い

の
で
又
す
ぐ
に
行
き
た
く
な
る
と

い
う
状
態
で
し
た
。
今
は
良
く
な
り

気
持
ち
よ
く
排
尿
で
き
て
、
す
っ
き

り
し
て
い
ま
す
。
夜
も
ト
イ
レ
に
行

き
た
く 

な
る
の
で
何
度
の
起
き
て

い
た
の
で
す
が
、
良
く
眠
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
あ
り
が
た
い
で
す
。

お
風
呂
に
「
万
能
粉
せ
っ
け
ん
え
み

な
」
を
入
れ
て
い
ま
す
。
お
肌
、
特

に
足
が
滑
々
に 

な
っ
て
う
れ
し
い

で
す
。 

 

（
Ｍ
・
Ｕ
様
） 

と
て
も
調
子
が
い
い
！ 

朝
刊
、
夕
刊
、
パ
ー
ト
勤
務
と
５
～

６
足
の
靴
を
は
き
か
え
て
い
ま
す
。

太
陽
に
当
て
て
水
虫
対
策
を
し
て

い
る
の
で
す
が
、
夏
場
は
大
変
！
イ

ン
ソ
ー
ル
を
買
っ
て
す
ぐ
に
靴
に

入
れ
ま
し
た
。
と
て
も
調
子
が
い
い

で
す
。
次
の
朝
刊
の
時
に
履
い
て
も 

靴
が
乾
燥
し
て
い
て
じ
め
じ
め 

し
て
い
な
い
し
、
足
も
疲
れ
な
い
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。
今
日
も
ま
た
１

足
買
っ
て
い
き
ま
す
！ 

 
 

（
Ｒ
・
Ｈ
様
） 

き
れ
い
だ
ね
！ 

私
は
笑
み
な
に
連
れ
て
き
て
も
ら

う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
体
が
軽
く

な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
抗
酸
化
の
お

陰
だ
と
思
い
ま
す
。
抗
酸
化
ネ
イ
ル

も
手
と
足
に
と
て
も
い
い
よ
う
で

す
。
ツ
ー
ン
と
鼻
を
突
く
よ
う
な
臭

い
が
な
く
、
通
院
し
て
い
る
病
院
の

先
生
も
私
の
手
を
見
て
褒
め
て
く

れ
ま
す
。
「
き
れ
い
だ
ね
！
い
つ
ま

で
も
若
々
し
く
こ
れ
か
ら
も
が
ん

ば
っ
て
ね
」
と
。
と
て
も
う
れ
し
か

っ
た
で
す 

 

（
Ｍ
・
Ａ
様
） 

体
温
が
！
上
が
っ
た
！ 

 

仕
事
が
夜
勤
の
た
め
疲
れ
が
取
れ

な
く
て
慢
性
疲
労
感
が
あ
る
と
、
初

め
て
来
店
さ
れ
フ
リ
ー
パ
ス
券
を

購
入
さ
れ
ま
し
た
。
約
一
ヶ
月
間
ほ

と
ん
ど
毎
日
ご
来
店
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、
そ
の
後
の
体
の
変
化
を
聴

い
て
み
ま
し
た
。
「
夜
勤
の
た
め
昼

間
寝
る
の
で
す
が
最
近
は
良
く
眠

れ
る
の
で
疲
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
と
、
体
温
が
と
て
も
低
か
っ
た

け
れ
ど
３
６
度
く
ら
い
に
な
っ
て

き
ま
し
た
」 

 
 

 

（
Ｎ
・
Ｙ
様
） 

 

む
く
み
が
消
え
た
！ 

昨
年
も
長
崎
か
ら
娘
さ
ん
の
住
ん
で

い
る
こ
こ
豊
橋
に
遊
び
に
来
て
、
約

一
ヶ
月
ほ
ど
笑
み
な
通
い
を
体 

験

さ
れ
た
Ｍ
さ
ん
の
お
母
さ
ん
が
、
今

年
も
一
年
ぶ
り
に
ご
来
店
さ
れ
ま
し

た
。 

一
年
前
の
症
状
は
右
ひ
じ
の
変

形
痛
、
両
膝
の
痛
み
、
数
年
前
に
乳

が
ん
の
手
術
を
し
て
リ
ン
パ
を
取
っ

た 

た
め
に
左
手
の
む
く
み
。
む
く
み

は
エ
プ
ロ
ン
の
袖
の
ゴ
ム
跡
が
つ
く

ほ
ど
に
腫
れ
る
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
一
月
間
の
滞
在
の
後
お
み
や

げ
に
抗
酸
化
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
購
入

し
て 

長
崎
に
帰
ら
れ
た
の
で
し
た
。

そ
の
後
長
崎
で
は
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を

毎
日
は
め
て
い
た
そ
う
で
す
が
、
そ

れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
い
つ
の
間
に

か
気
に
な
っ
て
い
た
左
手
の
腫
れ
が

引
き
、
袖 

跡
や
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
の
跡

が
つ
か
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。
そ

し
て
一
年
ぶ
り
に
笑
み
な
に
ご
来
店

さ
れ
ま
し
た
。
・
・
・
サ
ウ
ナ
室
に

入
る
と
５
分
か
ら
１
０
分
ほ
ど
で
右

ひ
じ
に
激
痛
が
走
り
、
思
わ
ず
「
痛

い
！
痛
い
！
」
と 

声
を
上
げ
る
ほ
ど

で
し
た
が
、
５
０
分
後
サ
ウ
ナ
室
か

ら
出
て
く
る
頃
に
は
と
て
も
楽
に
な

り
ま
し
た
。
先
日
は
来
る
時
に
は
杖

を
つ
い
て
来
ま
し
た
が
、
今
日
は
杖

な
し
で
も
足
が
軽
く
楽 

に
歩
け
ま

す
。
こ
う
さ
ん
花
ニ
ュ
ー
ス
を
と
て

も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

（
Ｋ
・
Ｍ
様
の
お
母
さ
ん
） 
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