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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

限
定
販
売
（
予
約
受
付
可
）
の
フ
コ

イ
ダ
ン
・
黒
酵
母
発
酵
エ
キ
ス
（
モ

リ
ン
ガ
入
り
）
の
セ
ッ
ト
も
と
て
も

高
い
人
気
で
、
新
潟
も
予
約
販
売
を

開
始
し
ま
し
た
。
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア

共
振
セ
ラ
ミ
ク
ス
の
製
造
が
皆
様

の
要
望
に
追
い
つ
か
ず
迷
惑
を
か

け
て
い
る
事
を
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
驚
が
く
な
ニ
ュ
ー
ス
を

お
届
け
し
ま
す
。
５
６
号
の
報
告
１

と
２
に
続
い
て
今
回
は
エ
～
！
と

な
る
事
例
で
す
。 

報
告
３ 

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。
先
日
は
新
潟
に
お
越
し
い
た
だ

い
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ

れ
に
素
晴
ら
し
い
お
土
産
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
驚

き
、
奇
跡
、
ビ
ッ
ク
リ
、
不
思
議
と

ᵁ
？
？
？
？
？
で
し
た
。「
ミ
ト
コ

ン
ド
リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ
ッ
ク
で
奇

跡
・
ビ
ッ
ク
リ
！
」
平
成
２
５
年
１

０
月
半
ば
よ
り
左
ひ
ざ
に
違
和
感

が
あ
り
ま
し
た
が
、
段
々
痛
み
が
強

く
な
り
そ
れ
に
伴
い
腫
れ
て
き
て
、 

階
段
の
上
り
下
が
り
、
普
通
に
歩
く

時
、
正
座
出
来
な
く
な
る
状
態
に
な

っ
て
き
た
頃
、
１
１
月
半
ば
整
形
外

科
に
行
き
「
変
形
性
膝
関
節
症
」
と

診
断
さ
れ
１
週
間
お
き
に
膝
に
ヒ 

ア
ル
ロ
ン
酸
の
注
射
を
打
ち
徐
々

に
痛
み
と
腫
れ
も
引
い
て
き
ま
し

た
。
で
も
日
が
経
つ
に
つ
れ
て
階
段

の
上
り
下
り
、
立
ち
上
が
り
時
、
た

ま
に
膝
の
関
節
が
外
れ
た
り
し
た

時
激
痛
が
起
こ
る
よ
う
に
に
な
り

平
成
２
７
年
１
月
２
０
日
に
膝
の

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
、
会
田

会
長
と
佐
々
田
社
長
が
新
潟
に
お

越
し
に
な
り
「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
共

振
セ
ラ
ミ
ッ
ク
」
を
膝
に
貼
り
５
分

も
し
な
い
う
ち
に
奇
跡
が
起
こ
り

ま
し
た
。・
・
・
佐
々
田
社
長
が
「
膝

は
ど
う
？
」
で
屈
伸
し
た
ら
「
あ

れ
？
痛
く
な
い
！
」
そ
れ
か
ら
倉
庫

の
階
段
を
走
っ
て
上
り
下
り
、
思
わ

ず
走
っ
て
も
「
全
然
痛
く
あ
り
ま
せ

～
ん
」
と
叫
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の

夜
は
、
皆
さ
ん
と
座
敷
で
お
食
事
を

し
、
勿
論
正
座
で
い
ま
し
た
が
全
く

痛
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
途
中
席

を
立
と
う
と
し
た
時
に
膝
に
違
和

感
が
「
あ
れ
？
少
し
内
側
が
痛

い
・
・
・
」
見
た
ら
セ
ラ
ミ
ッ
ク
が

１
個
は
が
れ
て
無
く
な
っ
て
い
た

の
で
す
。
セ
ラ
ミ
ッ
ク
が
な
い
部
分

だ
け
痛
い
ん
で
す
・
・
・
そ
の
場
に

い
た
方
か
ら
「
気
の
せ
い
だ
よ
」「
演

技
だ
よ
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が 

こ
れ
は
何
で
も
な
い
人
に
は
わ
か

ら
な
い
こ
と
。
本
当
に
痛
い
人
に
は

わ
か
ら
な
い
こ
と
な
の
で
す
。
こ
ん

な
奇
跡
！
い
ま
だ
に
信
じ
ら
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
数
か
月
痛
み
を
我
慢
、

思
う
よ
う
に
歩
け
な
い
日
々
は
い

っ
た
い
な
ん
だ
っ
た
の
で
し
ょ

う
？
本
当
に
素
晴
ら
し
い
セ
ラ
ミ

ッ
ク
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

報
告
４ 

１
月
１
２
日
午
後
３
時
半
頃
の
で

き
ご
と
で
し
た
。
セ
ラ
ミ
ッ
ク
を
焼

い
て
い
た
炉
の
扉
を
開
け
一
段
づ

つ
窯
出
し
し
て
い
た
の
で
す
が
２

段
目
を
出
そ
う
と
し
た
時
支
柱
ア

ン
グ
ル
が
倒
れ
て
た
ま
た
ま
タ
イ

ミ
ン
グ
が
良
い
場
所
に
右
手
親
指

人
差
指
中
指
が
あ
り
そ
こ
を
め
が

け
て
倒
れ
て
き
た
の
で
離
す
わ
け

に
も
い
か
ず
、
支
柱
を
振
り
払
お
う

と
触
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
３
０

０
℃
く
ら
い
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

い
つ
も
な
ら
も
う
す
こ
し
冷
ま
し

て
か
ら
出
す
の
で
す
が
、
も
う
後
の

祭
り
。
す
ぐ
水
で
冷
や
し
て
痛
快
を

塗
っ
て
も
痛
く
て
痛
く
て
氷
を
つ

か
み
な
が
ら
激
痛
に
耐
え
な
が
ら

２
時
間
く
ら
い
。
焼
き
あ
が
っ
た
セ

ラ
ミ
ッ
ク
も
触
れ
る
く
ら
い
に
な 

っ
た
の
で
さ
っ
そ
く
手
首
に
ミ
ト
コ

ン
ド
リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ
ク
ス
を
付
け

ま
し
た
。
す
る
と
ど
う
だ
ろ
う
発
狂

す
る
く
ら
い
の
痛
さ
が
・
・
・
ド
ッ

キ
ン
ド
ッ
キ
ン
と
脈
を
打
ち
始
め
１

０
秒
く
ら
い
。
痛
み
も
完
全
に
消
え

普
通
の
状
態
に
戻
り
ま
し
た
。

エ
！
・
・
・
？
？
？
こ
ん
な
こ
と
が

あ
る
の
か
？
本
当
に
痛
く
な
い
！
し

ば
ら
く
は
セ
ラ
ミ
ッ
ク
の
制
作
は
無

理
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
が
こ
れ
も

な
ん
と
！
次
の
日
か
ら
普
段
通
り
仕

事
が
出
来
ま
し
た
。
水
膨
れ
が
出
来

る
わ
け
で
も
な
く
た
だ
火
傷
の
部
分

が
硬
く
な
っ
て
い
る
く
ら
い
で
す
。

こ
の
話
が
報
告
３
に
つ
な
が
る
わ
け

で
す
が
こ
の
話
題
で
あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
ざ
わ
め
き
が
起
こ
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。
ぜ
ひ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て

ほ
し
い
な
ど
等
。
こ
の
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ
ク
ス
に
は
無
限
の

可
能
性
が
出
て
き
た
の
で
す
。
フ
コ

イ
ダ
ン
・
黒
酵
母
発
酵
エ
キ
ス
（
モ

リ
ン
ガ
入
り
）
の
セ
ッ
ト
で
体
を
修

復
で
き
る
可
能
性
高
く
な
っ
て
き
た

の
で
す
。
九
州
・
愛
知
県
・
新
潟
県
・

登
別
市
な
ど
で
購
入
で
き
ま
す
。
ミ

ト
コ
ン
ド
リ
ア
共
振
で
世
界
が
変
わ

る
！
ま
さ
に
何
か
が
動
き
始
め
た
よ

う
に
感
じ
て
き
ま
し
た
。
凄
い
ね
！ 
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