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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

こ
ん
ば
ん
わ
。
笑
み
な
で
す
。
ミ
ト

コ
ン
ド
リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
早
速

試
し
て
み
ま
し
た
。
昨
年
１
２
月
１

２
日
に
母
８
６
歳
は
腰
の
圧
迫
骨

折
で
約
一
ヶ
月
間
入
院
し
ま
し
た
。

入
院
中
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
退
院

後
も
ま
だ
し
ば
ら
く
は
ギ
ブ
ス
を

装
着
し
て
い
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
寝

て
い
る
時
な
ど
は
ギ
ブ
ス
で
身
動

き
も
取
れ
に
く
い
ら
し
く
、
寝
返
り

を
す
る
時
に
も
「
痛
い
！
痛 

い
！
」

と
声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。
会
長
か

ら
送
っ
て
い
た
だ
い
た
ミ
ト
コ
ン

ド
リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス
を
腰

に
貼
っ
て
み
た
と
こ
ろ
「
昨
晩
は
痛

み
が
な
く
て
久
し
ぶ
り
に
良
く
眠 

れ
た
！
あ
り
が
た
い
事
だ
！
」
と
と

て
も
感
激
し
て
い
ま
す
。
腰
の
痛
み

は
私
も
持
病
で
、
最
近
は
生
ゴ
ム
を

腰
に
巻
い
て
回
す
こ
と
を
習
慣
に

し
て
や
っ
て
い
た
の
で
大
き
な
変

化
も
な
く
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
お
風
呂
で
洗
髪
を
し
た
り

し
て
立
ち
上
が
っ
た
時
な
ど
は
、
背

骨
が
エ
ス
字
に
な
っ
て
い
て
痛
み

が
な
く
な
り
ま
っ
す
ぐ
に
な
る
ま

で
し
ば
ら
く
か
か
り
ま
す
。
と
こ
ろ

が
、
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
共
振
セ
ラ
ミ

ッ
ク
ス
を
腰
に 

貼
っ
て
か
ら
は
痛
み
も
な
く
、
す
ぐ

に 

立
ち
上
が
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
朝
起
き
て
布
団
を
畳
む
と
き
の

痛
み
も
感
じ
ま
せ
ん
。
今
日
は
日
中

に
、
少
し
右
側
の
痛
み
を
感
じ
た
の

で
位
置
を
変
え
て
貼
り
直
し
て
み

ま
す
。
本
当
に 

素
晴
ら
し
い
も
の

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
数
名

の
方
に
モ
ニ
タ
ー
と
な
っ
て
い
た

だ
き
試
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

の
で
、
ま
た
順
次
感
想
を
報
告
で
き

る
と
思
い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
参
加
希

望
者
も
だ
ん
だ
ん
増
え
て
き
て
い

ま
す
の
で
、
さ
っ
そ
く
予
定
を
立
て

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

 

渡
辺 

こ
う
さ
ん
花
新
聞
５
７
号
の
報
告

３
の
続
編
が
届
き
ま
し
た
。 

先
日
（
１
月
２
０
日
）
ひ
ざ
の
Ｍ
Ｒ

Ｉ
検
査
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
検
査

の
結
果
、
骨
の
周
り
に
炎
症
が
見
ら

れ
軟
骨
が
す
り
減
っ
て
い
て
、
た
い

し
た
こ
と
で
は
な
い
が
、
何
か
細
か

い
線
が
切
れ
て
い
る
み
た
い
な
の

が
ぼ
ん
や
り
見
え
る
け
ど
整
形
に

問
題
な
い
か
ら
と
言
わ
れ
た
。
１
５

～
１
８
日
ま
で
「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア

共
振
セ
ラ
ミ
ク
ス
」
を
貼
っ
て
い
る

間
は
、
痛
く
な
い
生
活
が
出
来
ま
し

た
。
試
し
に
１
９
日
か
ら
外
し
て
み 

た
ら
違
和
感
が
あ
り
足
が
重
く
曲

げ
る
と
痛
み
が
あ
り
ま
し
た
。
気
付

い
た
こ
と
に
（
今
頃
）
両
足
を
そ
ろ

え
て
立
つ
と
左
足
だ
け
膝
が
前
に

出
る
状
態
で
ま
っ
す
ぐ
立
つ
事
が

出
来
ま
せ
ん
。
無
理
に
ま
っ
す
ぐ
に

し
ょ
う
と
す
る
と
痛
み
と
ツ
ッ
パ

リ
が
あ
り
「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
共
振

セ
ラ
ミ
ク
ス
」
を
貼
り
同
じ
動
作
を

し
て
み
た
ら
す
ん
な
り
と
ま
っ
す

ぐ
に
立
つ
事
が
出
来
る
の
で
す
。
本

当
に
不
思
議
で
す
。 

こ
う
さ
ん
花
新
聞
５
７
号
の
報
告

４
の
続
編
も
報
告
し
ま
す
。
１
月
１

２
日
か
ら
貼
り
続
け
て
い
ま
す
。
不

思
議
な
こ
と
が
起
き
て
い
ま
す
。 

普
通
火
傷
し
た
皮
膚
は
次
第
に
剥

が
れ
落
ち
て
き
て
、
や
け
ど
を
し
た

皮
膚
は
再
生
す
る
こ
と
は
無
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
感
覚
が
な
か

っ
た
皮
膚
が
だ
ん
だ
ん
と
感
覚
が

戻
っ
て
き
て
皮
膚
が
よ
み
が
え
っ

て
き
た
の
で
す
。
水
膨
れ
に
も
な
る

こ
と
な
く
、
次
の
日
か
ら
普
通
に
仕

事
が
出
来
、
火
傷
を
し
た
と
こ
ろ
も

痛
み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
、
仕
事
で

酷
使
し
て
い
ま
し
た
が
、
段
々
調
子

が
良
く
な
る
指
を
見
て
感
動
し
て

い
ま
し
た
。
１
月
の
１
５
～
１
７
日

に
か
け
新
潟
か
ら
千
葉
県
に
出
張 

し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
が
、
社
長
の

ブ
ロ
グ
に
も
あ
っ
た
よ
う
に
、
そ
の

時
風
邪
を
頂
い
た
よ
う
で
、
１
７
日

の
夜
か
ら
発
熱
が
あ
り
最
大
３
９
℃

が
出
て
い
た
の
で
す
が
、
脈
拍
は
普

通
、
息
使
い
も
普
通
で
だ
だ
熱
が
出

た
の
で
悪
寒
が
し
て
い
た
だ
け
で
１

日
中
寝
込
ん
だ
状
態
で
は
な
か
っ
た

の
で
す
。
フ
コ
イ
ダ
ン
・
黒
酵
母
発

酵
エ
キ
ス
（
モ
リ
ン
ガ
入
り
）
を
普

段
よ
り
多
め
に
飲
ん
だ
こ
と
で
ミ
ト

コ
ン
ド
リ
ア
が
活
発
に
活
動
し
て
熱

を
出
し
て
風
邪
を
治
し
て
く
れ
た
ん

だ
と
思
う
。
そ
れ
か
ら
歯
の
治
療
を

し
て
い
た
の
で
す
が
、
中
々
化
膿
し

て
い
る
所
が
良
く
な
ら
ず
、
長
い
期

間
治
療
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
３

９
℃
の
熱
が
出
た
お
か
げ
で
歯
の
化

膿
菌
ま
で
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
が
退
治

し
て
く
れ
た
よ
う
で
、
本
当
に
び
っ

く
り
で
す
。
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
が
活

発
に
働
い
て
く
れ
る
こ
と
で
、
体
の

中
の
掃
除
を
し
て
も
ら
っ
た
よ
う
な

気
が
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
体
験
で

フ
コ
イ
ダ
ン
・
黒
酵
母
発
酵
エ
キ
ス

（
モ
リ
ン
ガ
入
り
）
が
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
を
活
発
に
し
て
く
れ
て
い
る
ん

だ
と
実
感
で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も

大
い
に
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
を
増
や
す

生
活
を
目
指
し
て
く
だ
さ
い
。 
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