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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

大
興
奮
！ 

前
回
７
７
号
の
続
き
・
・
・
そ
こ
の

若
夫
婦
は
犬
の
シ
ャ
ン
プ
ー

に
・
・
・
毛
が
ふ
さ
ふ
さ
・
・
・
ア

ト
ピ
ー
が
！
治
っ
た
！
興
奮
度
１

２
０
％
・
・
・
さ
す
が
飲
み
物
や
石

鹸
は
？
と
本
を
読
み
な
が
ら
７
０

～
８
０
％
の
疑
惑
で
ネ
ッ
ト
検
索

も
し
、
４
０
年
も
家
族
ぐ
る
み
の
お

付
き
合
い
の
あ
る
吉
田
さ
ん
が
で

た
ら
め
な
こ
と
は
し
な
い
よ
な
～

と
完
璧
引
き
な
が
ら
・
・
・
若
奥
さ

ん
旦
那
よ
り
愛
犬 
（
中
型
犬
）
で

と
バ
ス
タ
ブ
に
湯
を
張
り
え
み
な

９
９
で
丁
寧
に
シ
ャ
ン
プ
ー
・
・
・
・

毛
は
フ
ワ
フ
ワ
、
ア
ト
ピ
ー
で
痒
が

っ
て
ボ
リ
ボ
リ
や
っ
て
い
た
愛
犬

が
素
直
に
ゴ
ロ
リ
ン
（
ス 

ゴ
ー
イ
）

感
動
。
と
こ
れ
だ
っ
た
ら
フ
コ
イ
ダ

ン
発
酵
エ
キ
ス
は
私
が
飲
ん
で
み

よ
う
と
夕
食
後
３
０
～
５
０
ｃ
ｃ

位
試
飲
み
、
体 

内
の
暖
か
さ
少
し

感
じ
た
様
で
す
。
３
日
目
頃
か
ら
悩

ん
で
い
る
花
粉
症
の
症
状
が
薄
れ

鼻
は
ス
ウ
ス
ウ
目
の
痒
み
感
じ
ず

今
は
予
備
に
マ
ス
ク
付
け
て
い
ま

す
が
外
し
て
も
大
丈
夫
で
す
か 

と

逆
質
問
・
・
・
・
・
こ
ち
ら
が
ビ
ッ

ク
リ
、
個
人
差
が
あ
り
ま
す
の
で
自

身
の
判
断
で
試
し
て
み
た
ら
の
返

答
の
み
。
そ
れ
で
空
の
ボ
ト
ル
持
参

し
た
の
か
～
。
私
も
大
興
奮
！ 

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
共
振
紙
で
驚

き
・
・
・
私
の
小
学
生
の
孫
が
野
球

を
し
て
突
き
指
を
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
痛
そ
う
に
し
て
い
た
の
で
指

に
説
明
通
り
貼
っ
た
と
こ
ろ
、
な
！

な
！
な
ん
と
痛
み
が
消
え
て
し
ま

い
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
ま
た
ま
た
大

興
奮
！ 

新
潟
県 

吉
田 

剛 

様 

虹
の
栞
を
使
っ
て 

二
年
前
に
虹
の
栞
を
購
入
し
毎
日

料
理
や
飲
料
に
か
か
さ
ず
使
用
し

て
い
ま
す
。
一
年
前
の
主
人
の
基
本

健
診
で
、
薬
を
飲
ん
で
も
下
が
ら
な

か
っ
た
尿
酸
値
が
正
常
値
に
な
て

い
て
、
考
え
ら
れ
る
こ
と
は
お
水
だ

け
で
し
た
。
調
べ
て
み
る
と
尿
酸
値

を
下
げ
る
に
は
、
コ
ー
ヒ
ー
の
抗
酸

化
作
用
が
良
い
と
い
う
記
事
を
見

つ
け
、
や
は
り
抗
酸
化
作
用
が
尿
酸

値
を
下
げ
た
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
ま
た
一
年
、
先
日
基
本
健

診
を
受
け
結
果
が
出
ま
し
た
。
ど
の

項
目
で
も
ひ
ど
か
っ
た
数
値
が
、
今

度
は
中
性
脂
肪
以
外
は
す
べ
て
正

常
値
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
生
活
習
慣

で
水
を
変
え
た
以
外
は
何
一
つ
変

わ
っ
た
も
の
は
無
く
、
体
重
が
減
っ

て
い
る
こ
と
も
な
い
の
で
、
や
は
り 

水
の
抗
酸
化
作
用
の
お
か
げ
だ
と 

し
か
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
私
自
身
は

元
々
が
す
べ
て
正
常
値
な
の
で
具

体
的
な
変
化
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
な
い
の
で
す
が
、
き
っ
と
良
い
影

響
を
受
け
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。
話
を
聞
い
た
姉
も
さ
っ
そ
く
購

入
し
て
使
い
始
め
た
そ
う
で
す
。
こ

の
体
験
が
少
し
で
も
参
考
に
な
れ

ば
と
メ
ー
ル
を
差
し
上
げ
た
し
だ

い
で
す
。 

 
 

 

Ｍ
・
Ｙ 

様 

環
境
回
復
サ
ロ
ン
こ
こ
ゆ
様
か
ら 

フ
コ
イ
ダ
ン
・
黒
酵
母
発
酵
エ
キ
ス

(

モ
リ
ン
ガ)

入
り
を
飲
ん
で
・
・
・ 

や
っ
た
ー 

や
っ
た
ー
！
血
圧
が
！
さ
が
り
ま

し
た
～
！
と
大
喜
び
の
声
を
頂
き

ま
し
た
。
閉
経
に
な
り
か
け
た
時
、

高
血
圧
に
な
り
、
な
か
な
か
下
が
ら

ず
悩
ん
で
い
た
と
の
事
。
信
じ
て
飲

み
始
め
て
良
か
っ
た
～
。
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
き
ま
す
。 

新
潟
県 

５
０
代
女
性
よ
り 

感
激
！
ウ
〇
コ
が
！ 

あ
れ
ほ
ど
す
す
め
て
も
か
た
く
な

に
発
酵
ジ
ュ
ー
ス
も
一
口
も
飲
ま

な
い
Ｋ
様
も
～
。
健
康
診
断
前
に
一

生
懸
命
飲
ん
で
・
・
・
「
ん
～
・
今

日
も
い
い
ウ
○
コ
出
た
よ
～
！
」
と

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
「
バ 

 

ナ
ナ
の
よ
う
に
す
る
っ
と
！
」
と
事

細
か
に
！
オ
〇
ラ
も
気
持
ち
い
い
よ

う
に
ス
ッ
キ
リ
出
る
と
言
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
ウ
〇
コ
の
話
で
す
か
？
運

(

う
ん)

が
付
く
よ
う
に
・
・
・
だ
と
か
。

会
長
感
謝
い
た
し
ま
す
！ 

新
潟
県 

Ｋ
様 

エ
ッ
！
歩
け
て
る
！ 

い
つ
も
お
世
話
様
で
す
。
只
今
女
性

３
人
で
サ
ロ
ン
を
ご
利
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
う
ち
の
お
一
人
は
車
い

す
で
ほ
と
ん
ど
歩
い
て
い
な
い
方
で

し
た
。
ナ
ン
ト
！
「
こ
こ
ゆ
」
に
わ

き
付
し
た
車
よ
り
、
車
内
用
の
車
イ
ス

ま
で
少
し
づ
つ
少
し
づ
つ
足
が
前
に

進
み
引
き
ず
り
な
が
ら
で
も
５
ｍ
く

ら
い
で
し
ょ
う
か
歩
い
て
車
イ
ス
に

乗
っ
た
の
で
す
！
付
添
い
の
方
も
ビ

ッ
ク
リ
で
す
！
「
何
が
ど
う
し
た
の

で
し
ょ
う
！
」
と
・
・
・
も
ち
ろ
ん
、

優
し
く
抗
酸
化
に
つ
い
て
説
明
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
現
状
を
目
の

当
た
り
に
し
そ
し
て
抗
酸
化
の
威
力

を
お
話
だ
け
で
は
理
解
し
が
た
い
よ

う
で
、
興
奮
が
収
ま
ら
な
い
よ
う
で

し
た
。
そ
し
て
・
・
・「
じ
ゃ
あ
、
こ

の
ま
ま
こ
こ
に
住
ま
わ
せ
て
も
ら
い

ま
す
か
！
」
で
す
っ
て
！ 

本
当
に 

元
気
に
な
っ
て
普
通
に
歩
け
る
よ
う

に
祈
っ
て
い
ま
す
。 

 

広
田
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