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抗酸化工法を 

あそび隊 
ニュース 

笑
み
な
で
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
ツ
ク
ツ
ク
ボ
ウ
シ
の

鳴
き
声
が
し
て
い
ま
す
。
暑
い
暑
い

夏
も
あ
と
少
し
で
す
が
、
今
年
は
熱

中
症
に
な
っ
て
病
院
に
点
滴
に
通

っ
て
い
て
笑
み
な
に
通
う
事
が
出

来
な
か
っ
た
、
と
言
う
方
も
数
名
い

ま
す
。
そ
ん
な
日
で
も
毎
週
笑
み
な

に
通
っ
て
い
た
方
か
ら
こ
ん
な
声

を
聞
き
ま
し
た
。 

気
持
ち
が
い
い
わ
！ 

暑
い
の
で
家
を
出
る
の
が
辛
い
け

ど
、
思
い
切
っ
て
笑
み
な
に
来
て
サ

ロ
ン
に
入
る
と
、
や
っ
ぱ
り
さ
っ
ぱ

り
し
て
気
持
ち
が
い
い
わ
！ 

 
 

 
 

（
Ｎ
・
Ｆ
様
） 

飲
ん
で
い
る
お
陰
で 

フ
コ
イ
ダ
ン
黒
酵
母
発
酵
エ
キ
ス

を
飲
ん
で
い
る
お
陰
で
、
今
年
の
夏

は
体
が
楽
で
す
。
毎
年
ス
ー
パ
ー
に

買
い
物
に
行
く
の
も
体
が
だ
る
く

て
迷
っ
た
日
も
多
い
の
に
、
今
年
は

一
日
も
そ
ん
な
日
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

（
Ｓ
・
Ｔ
様
） 

改
善
さ
れ
ま
し
た
！ 

フ
コ
イ
ダ
ン
エ
キ
ス
を
点
鼻
薬
で

使
っ
て
い
る
と
い
う
人
の
ニ
ュ
ー

ス
を
以
前
読
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま 

す
。
私
も
花
粉
症
で
は
な
い
の
に
鼻

水
が
ス
ー
ッ
と
出
た
り
す
る
こ
と 

 

が
あ
り
、
飛
蚊
症
も
あ
る
の
で
こ

れ
で
効
果
が
あ
る
よ
う
な
気
が
し

て
試
し
て
い
ま
す
。
市
販
の
点
鼻
薬

の
容
器
の
中
の
薬
を
捨
て
て
フ
コ 

イ
ダ
ン
エ
キ
ス
を
入
れ
、
毎
日
鼻
に

ス
プ
レ
ー
し
て
み
ま
し
た
。
す
る

と
、
鼻
だ
け
で
な
く
目
に
も
、
脳
に

も
し
み
て
い
く
よ
う
に
強
烈
で
す

が
、
飛
蚊
症
が
き
れ
い 

に
消
え
て
、

鼻
炎
の
症
状
も
改
善
さ
れ
ま
し
た
。 
 

（
Ｋ
・
Ｔ
様
） 

期
待
し
て
い
ま
す 

フ
コ
イ
ダ
ン
エ
キ
ス
を
飲
み
始
め

て
約
一
ヶ
月
に
な
り
ま
す
が
、
先
日

病
院
で
血
圧
を
計
っ
た
ら
、
通
常 

は
薬
を
飲
ん
で
い
て
も
上
が
１
３

０
く
ら
い
な
の
に
、
そ
の
日
は
１
１

３
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
ん
な
こ

と
は
初
め
て
で
す
。
き
っ
と
フ
コ
イ

ダ
ン
エ
キ
ス
の
お
陰
だ
と
思
い
ま

す
。
１
１ 

月
に
い
ろ
い
ろ
検
査
を

受
け
る
の
で
結
果
が
楽
し
み
で
す
。

私
は
腸
の
中
に
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り
、

そ
の
た
め
お
通
じ
が
悪
く
、
た
ま
に

ひ
ど
い
下
痢
に
な
っ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
る
の
で
そ
ん 

な
症
状
が
良

く
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
も
期
待
し

て
い
ま
す
。 

 

（
Ｍ.
Ｇ
様
） 

い
い
も
の
を
頂
い
た 

メ
ロ
ン
の
箱
の
中
敷
き
を
利
用
し 

て
「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
共
振
抗
酸
化

溶
液
入
り
い
き
い
き
コ
ー
ト
」
を
内

側
に
塗
っ
た
、
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
⇒
メ 

ロ
ン
マ
ス
ク
を
作
っ
て
遊
ん
で
み 

ま
し
た
！ 

そ
の
感
想
は
・
・
・ 

の
ど
が
痛
い
と
感
じ
た
時
に
メ
ロ 

ン
マ
ス
ク
を
当
て
て
い
る
と
ス
ッ 

ー
と
痛
み
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
私

は
い
い
も
の
を
頂
い
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。 
 

（
Ｔ.

Ｋ
様
） 

欲
し
い
と
言
う
人
が
・
・
・ 

娘
婿
と
孫
は
鼻
炎
で
朝
起
き
た
時

に
鼻
が
詰
ま
っ
て
い
た
り
、
よ
く
鼻

を
か
ん
で
い
ま
す
。
二
人
に
メ
ロ 

ン
マ
ス
ク
を
つ
け
て
寝
て
も
ら
い

ま
し
た
。
孫
は
着
け
て
い
る
間
は
い

び
き
を
か
か
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

そ
し
て
、
二
人
と
も
朝
の
鼻
詰
ま
り

が
軽
い
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
た

だ
、
残
念 

な
こ
と
に
違
和
感
が
あ

り
寝
て
い
る
間
に
無
意
識
に
は
ず

し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
今
後

は
、
起
き
て
い
る
時
間
で
な
る
べ
く

装
着
し
て
み
る
と
言
っ
て
い
ま
し

た
。
花
粉
の
時
期
に
は
こ
の
メ
ロ
ン

マ
ス
ク
が
欲
し
い
と
言
う
人
が
増

え
て
く
る
か
も
・
・
・ 

 

正
常
値
に
な
っ
た
！ 

昨
年
の
８
月
２
６
日
に
大
腸
が
ん

の
手
術
を
し
て
、
そ
の
１
カ
月
後
か

ら
笑
み
な
に
通
い
始
め
た
Ｓ
様
で 

す
が
、
そ
の
頃
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ

ッ
ク
制
度
を
利
用
さ
れ
て
毎
日
通

っ
て
い
ま
す
。
半
年
ほ
ど
過
ぎ
た
頃

だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？
Ｓ
様
に
体

の
調
子
を
伺
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
の 

時
に
は
調
子
も
い
い

し
、
お
酒
も
美
味
し
く
飲
め
る 

し
、
白
血
球
の
数
も
正
常
値
だ
け
れ 

ど
、
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
値
が
少
し
ず
つ 

上
が
っ
て
い
る
の
で
少
し
心
配
だ
と

の
こ
と
で
し
た
。
そ
の
後 

も
、
マ
ー

カ
ー
値
は
上
が
っ
た
り
下
が
っ
た
り

を
繰
り
返
し
な
が
ら
来
た
そ
う
で
す

が
、
今
回
検
査
し
た
結
果
、
標
準
値

が
０
～
５
の
と
こ
ろ
５
．
０
１
と
ほ

ぼ
正
常
値
に
な
っ
て
い
た
そ
う 

で

す
。
今
回
の
Ｓ
様
の
結
果
を
聞
き
、

過
去
に
癌
で
笑
み
な
に
通
っ
て
生
還

さ
れ
た
方
々
の
こ
と
を
思
い
起
こ
し

て
み
ま
し
た
が
、
約
１
年
ほ
ど
で 

ほ

と
ん
ど
の
方
が
キ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク 

通
い
を
卒
業
さ
れ
、
お
元
気
に
な
ら

れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
Ｓ
様
も
諦
め

な
い
で
、
信
じ
て
通
い
続
け
て
い
た

だ
い
た
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。
よ
か

っ
た
で
す
ね
Ｓ
様
！ 

私
た
ち
も
こ

の
よ 

う
な
お
客
様
方
の
よ
ろ
こ
び

の
声
を
聞
い
た
時
、
こ
の
上
な
く
幸

せ
を
感
じ
ま
す
。 

フ
コ
イ
ダ
ン
エ
キ
ス
の
お
陰 

９
３
号
の
ニ
ュ
ー
ス
で
私
の
母
の
お

通
じ
が
改
善
し
た
こ
と
を
載
せ
ま
し

た
が
、
お
盆
の
間
八
日
間
程 

シ
ョ
ー

ト
ス
テ
ィ
を
利
用
し
て
い
た
た
め
、

フ
コ
イ
ダ
ン
エ
キ
ス
を
飲
ま
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
す
る
と
、

食
後
の
胸
や
け
も
多
少
感
じ
た
り
、

せ
っ
か
く
自
然
に
排
便
の
習
慣 

が

つ
い
て
き
て
い
た
の
に
元
の
状
態
に

戻
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
母
は
「
や

っ
ぱ
り
、
こ
の
飲
み
物
の
お
陰
だ

ね
。
」
と
し
み
じ
み
と
語
っ
て
い
ま

す
。 
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